
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達は、おままごとが大好きです。 

慣れた手つきで炒め物をしたり、洗い物をしたりします。 

きっと台所に立つお母さんの姿をよーく見ているのですね。料理ができる時のいい匂い。 

幼い日の幸せな記憶として、ずーっと残ると思います。(*^^*) 

 

今日は白と黄色の絵の具を使って｢目玉焼き」を描きました。  

大きなフライパン形の画用紙に、クルクル、グルグル、自由に大筆を動かしました。 

決して、上手に描くことを目指しているのではなく、形にならなくても自分のイメージを表現するこ

とが大切だと思います。 

「美味しそうな匂いがしてきたね」 「焼ける音が聞こえてきたね。いい音がしてる。」 と、 

言葉を掛けると、ますます楽しそうに「目玉焼き」に取り組んでいました。 

色々な目玉焼きが完成しました。どれも美味しそう！ 

そして、どの子も満足して活動を終えることができました(^▽^)/ 

 

絵本を読みながら、動物がどこにいるか 1人ずつ聞いてみました。 

皆、よく見て上手に見つけられました。最後は｢おにぎり｣を探してもらいました(o^―^o) 

そして今日は、良いお天気だったので、たっぷり戸外遊びをしてから降園しました。 

 

 

今回の 

活動内容 
です 

２０２６年度 

未就園児クラスつぼみっこ 

・歌 「どんぐりころころ」 

「やきいもグーチーパー」 

・パネルシアター 「目玉焼き」 

・絵の具遊び 「目玉焼きできたかな?」 

・金平糖タイム 

・絵 本 「どこどこ？いたいた！どうぶつえん」 

・戸外自由遊び 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目玉焼き 完成
～


