
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月に入り、通りの庭先には、紫や青の紫陽花の花をよく見かけます。  

花色の微妙な濃淡がなんとも言えず美しく、季節に色どりを与えてくれますね。  

 

今日は本物の「紫陽花」を見ました。丸い形の中に、たくさんのお花が詰まっているのが 

不思議なようで、どの子もお花に指を差し込んでいました(*^^*)  

 

その後、紫陽花の花を作りました。 

白い画用紙に白いクレヨンでお花を描きました。 と言う声が聞こえました。

「魔法をかけると お花が咲きますよ!!」と言って、絵の具を塗ると、クレヨンで描いたお花が パッと

鮮やかに浮かび上がってきました。刷毛で色を塗るという体験も楽しかったようで、まだやりたそうで

した。今度はもっと大きな紙を塗って遊ぼうね!! 

かたつむりはクレヨンで塗り絵をした後、鋏の練習として形を切り抜き、お面にしました。 

さぁ、お面をつけて、かたつむりに変身して、お散歩に出発です!! 

 

ホールに移動して、サーキット遊びをしました。 

フープ、平均台、トンネル、トランポリン、跳び箱を用意しました。みんな上手にできていたし、何より

ニコニコして生き生きと身体を動かしていました。 でも 1 つだけみんな苦戦したものがあります。 

それは、手押し車です。手をピンッと引っ張って進むのが難しかったようです。腕や肩、体幹も強くな

るので、遊びの 1 つとして、ぜひご家庭でチャレンジしてみてください。 

 

今回の 

活動内容 
です 

２０２６年度 

未就園児クラスつぼみっこ 

・歌「かたつむり」(ペープサート) 

・漢字「頭」「目玉」 

・制作「かたつむりと紫陽花」 

  ・かたつむり⋯クレヨンで塗り絵をしてお面を作る 

  ・紫陽花⋯クレヨン、絵の具を使いはじき絵 

・サーキット遊び「かたつむりのお散歩」 

・金平糖タイム 

・絵本「ぼうしとったら」「サンドイッチ サンドイッチ」 

  ・トマト水やり 

  ・戸外自由遊び 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


