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今日は、お家の人とわらべ歌でふれあい遊びをしたり、風船を使って遊びました。 

抱っこしたり、ぎゅっとしたり、こちょこちょしたり。 

何気ないスキンシップですが、自然に甘えることができ、愛情を感じることができるようです。 

何より笑顔がいっぱいでます。 

少しの時間があったら、簡単な歌を親子で口ずさみながら、ぜひスキンシップしてみてください。 

子どもは風船も大好きです。危なくないように注意しながら、風船でも遊んでみてください。 

すごい集中力を発揮して、いつまでもポンポンと繰り返し風船を追いかけます。上手じゃなくてもいいで

す。親子で楽しんでください(^-^) 

 

制作で、たくさんの丸いシールを白画用紙に自由に貼ってみました。１列につなげる子、重ねて貼る子、 

あちこちに貼る子…みんなそれぞれに個性があって、どれも素敵な模様に仕上がりました。 

お家の人が「ここにもっと貼ったら～」と、言葉を掛けないのがポイントですよ。 

子どもの発想を一緒に楽しみましょう(≧▽≦) 

 

 

[ 第４回 ] 2025年度 

５月 ７日 

・歌「こいのぼり」（パネルシアター） 

・おはなしかご「お手玉」 

・親子ふれあい遊び 

 「いっぽんばし こちょこちょ」「どんどんばし わたれ」 

 「ここはとうちゃんにんどころ」「うまはとしとし」 

・親子風船遊び 

 「笑顔の花」「おっとっトレイン」「流星が落ちた」 

・ボールペン 

・制作「シールを貼ったら何になる？」 

・金平糖タイム 

・絵本「だーれか だーれか」「ぴったりこ」 

・５月生まれお誕生日コーナー 

今回の内容 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

～ 制 作 ～ 

シールを貼ったら 

何になる？ 


