
 

 

 

未就園児クラス つぼみっこ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめてのつぼみっこ。子ども達も緊張しているようでした。 

歌ったり、リトミックで身体を動かすうちにコチコチだった表情がだんだん柔らかくなってきました(^^) 

回を重ねるごとに、もっとリラックスして活動を楽しめるようになることでしょう。 

 

私達も「あんな活動をしたいな」「こんなことをすると楽しめるかな」と、 

いろいろ考えてはワクワクしています。 

 

ただし、みんながみんな、全ての活動に積極的に参加するわけではありません。 

子どもだって、やりたいことと、やりたくないことがあります。 

お母さんも「あら、うちの子だけやらない💦」と、焦ってしまうかもしれません。 

でも、心配は不要です。周りは気にせず、子どもの気持ちを尊重して待ってみましょう。 

きっと自分が気になった活動から参加を始めるはず(^^) 

そして、何よりお母さんが楽しむことで、子どもも安心して活動できます。 

 

お母さん、ぜひお子さんと一緒に楽しんで、いっぱい笑いましょう(≧▽≦) 

 

 

[ 第１回 ] 2025年度 

 ４月１６日 

・職員挨拶 

・自己紹介 

・パネルシアター：♪「チューリップ」 

・漢字：「赤」「白」「黄色」 

・リトミック：カラーフープ 

・金平糖タイム 

・絵本「い・れ・て」「あーそーぼ あーそーぼ」 

今回の内容 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


