
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 絵本の紹介 ～ 
 

年少さんに 

おススメ 

年中さんに 

おススメ 

「 おもち 」  
 

 

 

   彦坂 有紀 

 もりといずみ ：作 

年長さんに 

おススメ 

「 おせち 」 

  

 

     内田 有美 ：文・絵 

     満留 邦子 ：料理 

     三浦 康子 ：監修 

表紙を開くと、火鉢の中には 

炭が赤々とつき、準備万端です。 

現代生活において、火鉢を出して 

餅を焼く光景は、なかなか見られ 

ません。餅がじっくり焼ける様子 

を観察しましょう。 

「
「 そばがらじさまと 

  
まめじさま 」 

  

 

 

       小林 輝子 ：再話 

       赤羽 末吉 ：画 

今年は巳年。ヘビが登場するお話

は少なく、この絵本でもワンシー

ンにのみ登場します。 

じっくりと絵を見て、ゆっくりお話

の世界に浸ってください。 

お正月にはおせちをいただき

ますね。でも、その料理の 

種類や謂れはご存知ですか？ 

１ページずつ、ゆっくりかみ 

しめながら、味わいたいです

ね。 


